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    y{eh dk vUrjk; 

         

 

y{eh dk vFkZ gS& /ku&nkSyr HkkSfrd lef̀)A HkkSfrd lef̀) lkalkfjd gSA 'kkL=ksa esa y{eh 

dks fo".kq Hkxoku dh iRuh gSaA fo".kq Hkxoku lalkj dk lapkyu djrs gSaA y{eh papyk 

gksrh gSA ,d LFkku ij vf/kd le; rd ugha VhdrhA thou esa iq.;ksn; gksus ij y{eh 

dh izkfIr gksrh gS vkSj ikiksn; gksus ij y{eh dk vHkko gks tkrk gSA /ku&nkSyr ;k HkkSfrd 

lef̀) dk vHkko y{eh dk vUrjk; dgykrk gSA lEiw.kZ /ku&nkSyr y{eh dh dìk ls gh 

izkIr gksrk gSA HkkSfrd txr esa /ku dk egRoiw.kZ LFkku gSA /ku ds fcuk thou ugha py 

ldrkA O;kogkfjd thou esa ix&ix ij /ku dh vko';drk gksrh gSA  

Hkkjrh; laLdf̀r esa thou ds iq#"kkFkksZa esa /ku dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA thou ds pkj 

iq#"kkFkZ ekus x;s gSa& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA vFkZ dk lEcU/k /ku ls gSA vFkZ dks ifjJe 

ls vftZr fd;k tkuk pkfg,A ywVikV djds vftZr fd;k gqvk /ku fouk'k dk dkj.k gksrk 

gSA dHkh&dHkh /ku izkIr djus dk miØe djus ds ckn Hkh /ku dh izkfIr ugha gks ikrh gSA 

bldk D;k dkj.k gS\ nk'kZfud Hkk"kk esa y{eh dh izkfIr u gksus dk dj.k gS vUrjk; deZA 

gekjs iwoZ tUe ds fd;s gq, deksZa ds dkj.k orZeku tUe esa vUrjk; mifLFkr gks tkrk gSA 

vUrjk; ds dkj.k y{eh dh izkfIr ugha gksrh gSA  

deZ vkB izdkj ds gSa& Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh;] osnuh;] eksguh;] vk;q"; deZ] ukedeZ] 

xkS=deZ vkSj vUrjk; deZA nku] ykHk] Hkksx] miHkksx] oh;kZUrjk;] nku ysus nsus esa ck/kk 

Mkyus ij vUrjk; mRiUu gksrk gSA nku esa ck/kk Mkyus ds dkj.k nkukUrjk; gksrk gSA ykHk 

esa ck/kk Mkyus ds dkj.k ykHkkUrjk; gksrk gsA Hkksx&miHkksx esa ck/kk Mkyus ds dkj.k 

HkksxkUrjk; gksrk gSA oh;kZUrjk; dj.k oh;Z vkSj yfC/k oh;Z nks izdkj dk gSA dj.k oh;Z 

'kjhj ls lEcfU/kr gS vkSj yfC/k oh;Z vkRek ls lEcfU/kr gSA  
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fdlh O;fDr us iwoZ tUe esa fdlh ds dk;Z esa ck/kk Mkyh gS rks og bl tUe es a mldk 

ifj.kke Hkqxrkus ds fy, mls fdlh u fdlh :i esa vo'; izkIr gksxkA orZeku 'kjhj 

iwokZftZr deksZa ds Hkqxrku ds fy, gSA iwoZ tUe esa geus tSlk cht cks;k gS mldk ifj.kke 

bl tUe esa vo'; izkIr gksrk gSA cht cksus esa ge Lora= gSa] fdUrq lq[k&nq%[k :i Qy 

izkIr djus esa ge Lora= ugha gSA deZ dk ifj.kke tSlk gS mlh :i esa Hkqxruk iM+rk gSA  

vUrjk; dk vFkZ gS fo?u mifLFkr djukA bl deZ ds mn; ls ekuo dh fØ;kRed 'kfDr 

ij vlj iM+rk gSA vHkhfIlr oLrq dh izkfIr esa ck/kk igqapkus okyk deZ vUrjk; deZ 

dgykrk gSA bl deZ dh rqyuk jkT; ds dks"kk/;{k ls dh tk ldrh gSA ftl izdkj jktk 

ds vkns'k gksus ij Hkh dks"kk/;{k ds fcuk oLrq izkIr ugha gksrh oSls gh vUrjk; deZ ca/ku ds 

nwj gq, fcuk vHkhfIlr oLrq ugha feyrhA vko';drk ls vf/kd laxzg djuk vfrlaxzg gSA  

ekuo dh ewyHkwr vko';drk gS jksVh] diM+k] f'k{kk vkSj fpfdRlkA bldh iwfrZ lHkh dks 

djuh pkfg,A thou dks vkjke ls pykus ds fy, oLrqvksa dh vko';drk gksrh gSA ekuo 

dh bPNkiwfrZ u gksus ls og v'kkar gks tkrk gSA vuqdwy vkSj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa le 

jgus ls ekuo 'kkafr izkIr djrk gSA yksHkh O;fDr vfrlaxzg djrk gSA vfrlaxzg djus ls 

nwljs O;fDr dk gd Nhuk tkrk gSA nwljksa ds va'k dks Nhuuk] nwljksa dks oafpr djuk vkfn 

dk;Z vfrlaxzg ds dkj.k gksrs gSaA vfrlaxzg djus ls oLrqvksa dh deh gksrh gSA blls 

lekt esa ruko vkSj v'kkafr iSnk gksrh gSA  

vf/kd /ku dh lqj{kk djuk Hkh ;g dfBu dk;Z gSA vfrlaxzg djus ls Åaph&Åph dbZ 

vVkfydk,a cukdj mldh lqj{kk djuk dfBu dk;Z gSA vkt dgha&dgha Åaph&Åaph 

vVfydk,a gS rks nwljh rjQ ?kklQwl dh VwVh&QwVh >kasiM+h fn[kkbZ nsrh gSA tc xjhc dk 

[kwu pwlk tkrk gS rHkh dksbZ O;fDRk vfrlaxzg dj ldrk gSA O;fDr dks larks"k /kkj.k djuk 

pkfg,A larks"k:ih /ku izkIr gks tkus ij vU; lHkh /ku /kwyh ds leku izrhr gksus yxrs gSaA 

vfrlaxzg djus okyk O;fDr ca/ku esa Qalrk gSA ykyp ds ?ksjs ls ,slk O;fDRk fudy gh 

ugha ikrkA mlds ifjokj esa Hkh larqyu fcxM+ tkrk gSA  
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/ku ds Åij lHkh dh fuxkgsa yxh jgrh gSaA /ku ds cVokjsa dks ysdj HkkbZ;ksa&HkkbZ;ksa esa 

dyg fNM+ tkrh gSA dyqf"kr eukso`fÙk yksHk ds dkj.k gksrh gSA yksHk ds dkj.k vklfDr 

mRiUu gksrh gSA eksg dk oVo`{k cgqr cM+k gSA vPNkbZ;ka xq.kksa dk ifjokj gS vkSj cqjkbZ;ka 

eksg dk ifjokj gSA /ku dqN gS lcdqN ughaA /ku ,d lk/ku gS lk/; ughaA fu;e dkuwu 

dk ikyu djrs gq, laxzg djuk pkfg,A ifjxzg ,d Hkkouk gSA ifjxzg dk vFkZ gSA pkjksa 

rjQ ls xzg.k djukA vifjxzg bldk foijhr gSA vifjxzg esa vko';drk ls vf/kd ugha 

xzg.k fd;k tkrkA vfrlaxzg djuk v'kkafr dk dkj.k gksrk gSA lgh rjhds ls vftZr fd;k 

x;k /ku ifjokj] lekt vkSj jk"Vª dh lqj{kk dj ldrk gSA 

vtZu vkSj foltZu larqyu dk lw= gSA  

                                          

 


